
EINLADUNG

2. TAG DER SCHWERKRANKEN-
VERSORGUNG
Mit schwerer Erkrankung erwachsen 
werden: Wie gelingt der Übergang?

Audimax, Universität zu Lübeck
Mönkhofer Weg 245 
23562 Lübeck

Bei Rückfragen:
Philip Weser  
Rietberger Str. 11  |  33449 Langenberg
mobil  0175 _ 11 07 664  |  fax  05248 _ 82 49 937
mail  philip@pweser.de
web  www.pweser.de

13. | 14. März 2026

Die Anmeldung erfolgt mittels QR-Code oder 
über den folgenden Link: 

https://www.pweser.de/de/veranstaltungen/event/2-tag-
der-schwerkrankenversorgung-mit-schwerer-krankheit-er-
wachsen-werden/25/

Inhaltliche Verantwortung:
Prof. Dr. med. Julian Großkreutz
julian.grosskreutz@uni-luebeck.de

Anmeldeschluss ist der 27.Februar 2026.
Bitte melden Sie sich an:

Wir bedanken uns herzlich bei Johnson & Johnson für die großzügige Unterstüt-
zung dieser Veranstaltung in Höhe von 6.000 Euro.

Ebenso danken wir: Alexion, Biogen, CSL Behring, ITF Pharma, Roche und Takeda 
Pharma für jeweils 4.000 Euro  |  Novartis für 3.000 Euro  |  MSD und UCB für 
jeweils 2.000 Euro  |  AbbVie und Alfasigma für jeweils 1.500 Euro  |  Hormosan 
für 1.000 Euro  |  Danone und Sanofi für jeweils 750 Euro  |  HomeBrace, Primavera 
und pnt Pflegedienste für jeweils 500 Euro.

Darüber hinaus unterstützt uns die Ostsee-Medizintechnik durch die Bereitstellung 
der notwendigen Treppensteiger.

Die Beiträge der Sponsoren werden für die Agentur, das Catering, die Zertifizie-
rung, den Veranstaltungsort, die Ausstattung, die Versicherung, Druckmaterialien, 
technische Geräte, die Website sowie die Unterbringungs- undReisekosten unserer 
Referierenden und Vorsitzenden verwendet.

Die Organisator:innen, die wissenschaftliche Leitung und die Referierenden bestä
tigen, dass die Veranstaltung so gestaltet ist, dass sie produktneutral ist. Interessen-
konflikte der Referierenden werden offengelegt.

Unsere Sponsoren:

https://www.pweser.de/de/veranstaltungen/event/2-tag-der-schwerkrankenversorgung-mit-schwerer-krankheit-erwachsen-werden/25/
https://www.pweser.de/de/veranstaltungen/event/2-tag-der-schwerkrankenversorgung-mit-schwerer-krankheit-erwachsen-werden/25/
https://www.pweser.de/de/veranstaltungen/event/2-tag-der-schwerkrankenversorgung-mit-schwerer-krankheit-erwachsen-werden/25/


Samstag, 14. März 2026

10.00	 Begrüßung 
 	 Prof. Julian Großkreutz, NMZSH, 
	 UKSH Campus Lübeck

10.10 	 Wie lässt sich Empowerment im Rahmen 
	 von Shared Decision Making gestalten?
	 Prof. Dr. Anne C. Rahn, UKSH Campus Lübeck

10.40	 Psychologische Begleitung der Transition
	 Claudia Jessen, UKSH Campus Kiel  	
11.10	 Pause und Raumwechsel

11.30	 Workshops Teil 1 
	 WS1 | Empowerment aus Sicht der Mobilität 	
	 Jo-Isabelle Flor, UzL
	 Dr. Sebastian Jendrek, Finnja Schramm, UKSH Lübeck

	 WS2 | Empowerment zur Hilfsmittelversorgung 
	 in Transition, 
	 Madlen Hoffmann, Francis Schröder, Sanitätshaus 
	 Motion Center 
	 Zoe Krause, Kinderzentrum Pelzerhaken
	 Nora Novotny, Eingliederungshilfe Ost-Holstein 		
	 WS3 | Ernährung: Mangelernährung, 
	 Pubertäts-Revolte	
	 Uerda Mulellari, Sorja Feuser, Dr. Jörg Riedl, 
	 UKSH Campus Lübeck

	 WS4 | Empowerment aus Sicht der Pflege	
	 Daria Kägler, PNT Pflegedienst Bad Segeberg
	 Kerstin Wilm, Natalia Weber, UKSH Campus Lübeck 
	 Nadine Zeitz, Lübeck-Hilfe für krebskranke Kinder

	 WS5 | Gelebte Transition in der Praxis
	 Zoe Friedrich, Dr. Katy Rinne, UKSH Campus Kiel
12.15	 Mittagspause

13.15	 Workshops Teil 2 (siehe oben)

14.00	 Pause und Raumwechsel

14.15	 Workshops Teil 3 (siehe oben)

15.00	 Pause und gemeinsamer Austausch mit Workshop-
	 Leitenden/Gestaltenden und Teilnehmenden	

15.30	 Zusammenfassung und Ausblick
	 Alle Workshop-Gestaltende, Prof. Julian Großkreutz 		
	 NMZSH, UKSH Campus Kiel | Lübeck

PROGRAMM
Liebe Kolleg:innen, liebe Praxisteams,
liebe Mitarbeitende im Gesundheitssektor,

wir laden Sie herzlich ein zum 2. Tag der Schwerkranken-
versorgung. Die Bewältigung einer schweren Erkrankung 
stellt eine enorme Herausforderung auf verschiedenen 
Ebenen dar. Insbesondere Heranwachsende benötigen 
kompetente Hilfe aus vielen Disziplinen der Gesundheits-
versorgung.

In Vorträgen und Workshops werden unter anderem 
folgende Schwerpunkte bearbeitet:

•  Ursache, Diagnostik und Therapien von Erkrankungen 	     	
	 in Neurologie, Onkologie, Rheumatologie, Kardiologie, 		
	 Rhythmologie und Pulmonologie in der Transition 
	 von Kinder- zu Erwachsenenklinik.

•	 Unterstützung des Empowerments: Von familien-
	 zentriertem Ansatz zu selbständiger Inanspruchnahme 		
	 von Gesundheitsleistungen.

•	 Wandel der Ansprechpartner:innen, Rollen und 
	 Aufgaben bei Ärzt:innen, Pflege- und Therapieberufen.

•	 Chancen und Risiken digitaler Unterstützungssysteme 
	 für das Empowerment und die Selbstständigkeit.

Am Freitagnachmittag veranstalten wir erneut unseren 
öffentlichen politischen Round Table. In diesem Jahr wird 
Prof. Dr. Helge Braun, der neue Präsident der Universität 
zu Lübeck, die Veranstaltung als Schirmherr mit einem 
Grußwort eröffnen. Hier werden wir die erforderlichen 
Rahmenbedingungen für eine optimale Transition bei 
schwerer Erkrankung mit Betroffenen und Entscheidungs-
trägern diskutieren. Wir freuen uns auf einen intensiven 
interprofessionellen und inspirierenden Austausch.

Mit besten Grüßen von allen beteiligten Kliniken  
und Institutionen

Prof. Dr. med. Julian Großkreutz
Neuromuskuläres Zentrum Schleswig-Holstein

Nähere Informationen zum Programm 
und Referierende finden Sie hier →

Freitag, 13. März 2026

14.00	 Begrüßung im Plenum 
 	 Impulsvortrag: Erfolge und Misserfolge des thera-
	 peutischen Fortschritts im Kontext der Transition
	 Prof. Julian Großkreutz, NMZSH, UKSH Campus Lübeck

14.45 	 Pause und Raumwechsel

15.00	 Session 1  |  Atmung & Leistungsfähigkeit
	 Chronisches Fatigue, allergisches Asthma, 
	 long Covid
	 Prof. Folke Brinkmann, Dr. Patrick Parschke
	 UKSH Campus Lübeck 	
	 Session 2  | Stoffwechsel- & Hormonstörungen 
	 Diabetes mellitus, Schilddrüsenerkrankungen, 		
	 Wachstumsstörungen
 	 PD Dr. Simone von Sengbusch, Dr. Dorothée Schmidt, 
	 Prof. Stefan Kopf, UKSH Campus Lübeck	
15.45	 Pause und Raumwechsel

16.00	 Session 3 |  Mobilität 
	 Myasthenie, Myotonie, Duchenne Muskeldystrophie, 	
	 Neurofibromatose und Spinale Muskelatrophie / ALS 
	 Dr. Friederike Pagel, Prof. Julian Großkreutz 
	 UKSH Campus Lübeck 	
	 Session 4 |  Schmerz
	 Chronische immunologische und entzündliche 
	 Erkrankungen: Arthritis, Atopie und Immundefekte	
	 Dr. Susanne Schinke, PD Dr. Nina van Beek, 
	 Dr. Martin Demmert, UKSH Campus Lübeck	

16.45	 Pause und Raumwechsel

17.00 	 Session 5 |  Herzschwäche
	 Devicetherapien, Klappenvitien und 
	 Kardiomyopathien, PD Dr. Jan Hinnerk Hansen, 
	 Dr. Katy Rinne, UKSH Campus Kiel
	 Prof. Roland Tilz, UKSH Campus Lübeck	
	 Session 6 |  Fatique
	 Akute Lymphatische Leukämie, Morbus Hodgkin 		
	 und Sarkome	
	 Prof. Anne Letsch, Dr. Anna Franziska Hamm, 
	 Dr. Sophia Köhler, UKSH Campus Kiel | Lübeck

17.45	 Imbiss und Industrieausstellung 

18.15	 Beginn des öffentlichen politischen Round-Tables Än
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